Les Antilles font toujours le bonheur
de 'escrime tricolore

) Léquipe de France d’épée
hommes participe ce week-end
a une epreuve de Coupe

du monde a Legnano, en [talie.
D Comme dans toutes les armes,
elle s’appuiera notamment

sur des escrimeurs originaires
des Antilles pour briller.

Enzo Lefort a mis un rayon de soleil
dans le ciel un peu maussade de l'es-
crime francais. Samedi dernier, le
Guadeloupéen de 22 ans a créé la
surprise en remportant le Challenge
international de Paris (CIP) de fleuret
messieurs. En finale, il a méme dominé
I'Ttalien Andrea Cassara, le numéro
un mondial de la discipline. Le jeune
fleurettiste est la derniere illustration
de la reussite des athletes antillais.

Les équipes de France de fleuret,
d'épée et de sabre regorgent d’escri-
meurs nes et formes aux Antilles. Tous
sont des heritiers de la « Guépe »,
Laura Flessel. La double championne
olympique - en individuelle et par
équipe - en 1996, native de Pointe-a-
Pitre en Guadeloupe, a suscite beau-
coup de vocations aux Antilles. Son
charisme et sa fougue ont profondeé-
ment marque les esprits et la culture
sportive dans son ile natale, avec la-
quelle elle conserve des liens tres forts,
et un peu au-dela,

Les apprentis escrimeurs antillais
bénéficient d'une structure bien rodée
pour les faire progresser, puis leur
permetire de parfaire leur formation
dans les poles de la métropole. Le
Creps (centre de ressources, d'exper-
tise et de performance sportives) des
Antilles et de la Guyane, installé aux
Abymes en Guadeloupe, accueille en
son sein le pole France d'escrime « An-
tilles-Guyane ». Dirige par Patrice
Carriere depuis 2009, il forme les
meilleurs espoirs antillais - 21 actuel-
lement - a partir de 13-14 ans pour
les plus jeunes. Ceux-ci profitent aussi
d'un suivi scolaire et médical. Désor-
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Le Guadeloupéen Enzo Lefort a remporté, samedi, le Challenge international de Paris de fleuret messieurs.

Les équipes de France
de fleuret, d'épée

et de sabre regorgent
d’escrimeurs nés

et formeés aux Antilles,
tous heéritiers de Laura
Flessel, la « Guépe ».

mais au plus haut niveau francais,
outre Enzo Lefort, Anita Blaze et Ysaora
Thibus en fleuret ou Yannick Borel en
epee sont issus de ce pole.

« J ai été surpris en arrivant ici, ex-
plique Patrice Carriere, qui exercait
auparavant au pole de Dijon (Bour-
gogne). Méme quand l'entrainement

est terminé, les athlétes veulent conti-
nuer encore et encore dans notre petite
salle un peu rustique. Ils sont trés mo-
tivés. D autant plus que l éloignement
engendre des coults importants pour
les parents, parfois plus de 10 000 € par
saison. Du coup, quand ils se déplacent
en Europe notamment, ils veulent vrai-
ment réussir. »

Cette motivation et la forte trans-
mission entre les anciens et les jeunes
portent leurs fruits. Aux Jeux olym-
piques de 2012, cing tireurs francais
sur 13 venaient des Antilles. Et le vivier
semble intarissable. Des espoirs qui
ont déja rejoint la métropole trépi-
gnent, prets a se réevéler au plus haut
niveau a 'image de la Martiniquaise
Alexandra Louis-Marie, de Mathias

Biabiany ou encore de Coraline Vita-
lis. A 18 ans, cette derniére a eu le rare
honneur de rejoindre directement
I'Institut national du sport, de I'exper-
tise et de la performance (Insep) a
Paris.

« La fédération et le ministére nous
donnent les moyens de faire progresser
nos jeunes, indique Patrice Carriere.
Une nouvelle salle, dont la construction
est actee depuis un moment, doit ainsi
voir le jour l'an prochain. » Avec ce
nouvel equipement, le pole Antilles-
Guyane pourrait accueillir les équipes
de France en préparation pour les Jeux
olympiques 2016 a Rio, ou les escri-
meurs antillais révent de marcher sur
les traces de Laura Flessel.

ARNAUD BEVILACQUA



